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關於向董事會提供獨立意見的政策 

 

1.   目的  

 

本政策旨在確保現代健康科技控股有限公司（「本公司」）的董事會（「董事会」）能夠獲得獨

立意見。 

 

 

2. 有關獨立非執行董事的要求 

 

2.1 為確保董事會有獨立的意見，本公司應任命至少占董事會三分之一的公司獨立非執行

董事（"獨立非執行董事"），董事會必須至少有三名獨立非執行董事，而且至少有一

名獨立非執行董事必須具有適當的專業資格或會計或相關的財務管理專長。 

 

2.2  獨立非執行董事應符合香港聯合交易所有限公司（"聯交所"）證券上市規則（"上市規

則"）規定的獨立標準。為此，各獨立非執董在獲委任為本公司董事時，須參照上市

規則的獨立標準，以書面形式向本公司及聯交所確認其獨立性。如果隨後出現任何可

能影響其獨立性的情況變化，每位元獨立非執行董事還必須儘快通知本公司和聯交所，

並必須向本公司提供其獨立性的年度確認。公司將進行年度審查，以評估獨立非執行

董事的持續獨立性，注意確保他們在性格和判斷上保持獨立，並繼續對管理層和董事

會提出的假設和觀點提出客觀和建設性的挑戰。 

 

2.3 獨立非執行董事應投入足夠的時間，為公司做出與其角色和董事會職責相稱的貢獻。 

 

2.4 獨立非執行董事是平等的董事會成員，應通過定期出席和積極參與，使董事會和他們

所服務的任何委員會受益於他們的技能、專業知識和不同的背景和資格。一般來說，

他們也應該出席股東大會，以獲得並發展對股東意見的平衡理解。 

 

2.5 獨立非執行董事應通過獨立的、建設性的和知情的評論，為公司戰略和政策的制定做

出積極貢獻。 

 

2.6 獨立非執董應該有足夠的時間來履行他們的職責，除非他們能夠投入足夠的時間和精



力來完成相關的工作，否則不應該接受邀請擔任董事會的獨立非執董。此外，在上市

公司的多個董事會任職的獨立非執行董事需要確保他們對每個董事會和董事會委員會

投入足夠的關注。 

 

 2.7 獨立非執行董事應在董事會中發揮重要作用，並被期望: 

 

(a) 瞭解公司業務的最新情況，參與審查公司在實現商定的企業目標和宗旨方面的表

現，並監督業績報告。; 

 

(b) 對戰略、政策、業績、問責制、資源、關鍵任命和行為標準等問題作出獨立判斷，

並幫助審查董事會的一些重大決定、公司在企業目標方面的表現，以及監督業績

報告; 

 

(c) 在出現潛在利益衝突時發揮主導作用；以及 

 

(d) 如獲邀請，在董事會的審計、薪酬、提名和其他治理委員會中任職。 

 

  

 

3.  審查和報告 

 

董事會應每年審查本政策以及本政策的實施和有效性，並在本公司年度報告中的公司

治理報告中披露本政策的細節 

 
 

於二零二三年三月三十一日生效 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（本政策之中英文版本如有歧義或不一致，概以英文版本為準。） 

 

 


